
 
 
 
 

Nieuwsbrief april 20243feb     
 
Jeetje… de laatste periode van het schooljaar staat alweer bijna voor de deur! Wat gaat de tijd toch snel! Deze 
laatste periode, waarin het zonnetje hopelijk lekker wat meer gaat schijnen, hebben we nog van alles waar we ons 
mee bezig houden… Van nieuwe groepsindelingen, leuke cursussen tot onze jaarafsluiting in theater Pantalone!  
 
Audities demoteams, selecties en Technische Talentenklas zondag 21 april 2024 
Op dit moment worden er complimenten- en lesadvieskaartjes uitgedeeld. Krijg jij het advies 
van jouw docent, om mee te doen aan de audities voor de demoteams- en/of selectieteams 
en wil je ook graag volgend jaar meedoen, schrijf je dan nog snel in! De audities zijn namelijk 
al op zondag 21 april 2024. Inschrijven kan via antoinette@dansja.nl 
 
Meimaand, wandelmaand 
Zo leuk!! In mei leggen alle vogeltjes een ei en wat is er lekkerder dan in die maand 
gezamenlijk een rondje te wandelen. Wandel jij in de maand mei gratis met ons mee? En neem gerust iemand mee! 
We wandelen op de woensdag van 9.30 tot 11.00 uur. Graag aanmelden via mandy@dansja.nl (startpunt is namelijk 
niet altijd bij DANSJA). 
 
Tweede cursus Kidsdance 
Ja... Na het succes van de eerste Kidsdance-cursus, volgt nu ook een tweede cursus! Een swingende, vrolijke en 
gezellige Kidsdance! Voor iedereen van 4 t/m 6 jaar, die gewoon lekker willen dansen op vrolijke muziek! Kom jij ook, 
samen met je vriend(in), dansen!? De 6-weekse cursus vindt plaats op woensdag van 14.35 uur tot 15.15 uur. De 
cursus start op woensdag 15 mei 2024. De laatste les is woensdag 19 juni.  
 
En weet je wat leuk is? Deze kidsdance-groep doet ook mee aan de jaarafsluiting in theater Pantalone (voor degene 
die dat willen!). Hoe leuk is dat?! Een cursus volgen én ook nog eens mogen optreden! 
De kosten van de cursus zijn € 30.00. Is dit leuk om uit te proberen? Ja, zeker! Ook voor niet-leden. Meld je snel aan 
via mandy@dansja.nl om een plekje te reserveren. 
 
Vervolgcursus Pilates 
Na een eerdere fijne cursus, volgt hier nog een cursus! Pilates is een leuke inspannende 
ontspanningsles op de mat, waarbij de focus ligt op houding, stabiliteit, coördinatie en 
ademhaling. Soms sta/zit/hang je in een uitdagende houding, maar daar word je sterker van! 
Als het allemaal te makkelijk zou zijn, word je er niet sterker en beter van. En dat is waar we 
voor gaan!   
Kom jij ook, samen met je vriend(in), meedoen!? De 6-weekse cursus vindt plaats op de 
zondag van 09.30 tot 10.30 uur. De cursus start op zondag 26 mei 2024 en de laatste les is 
zondag 30 juni 2024. De kosten van de cursus zijn € 37.50. Is dit leuk om uit te proberen? Ja, 
zeker! Ook voor niet-leden. Meld je snel aan via mandy@dansja.nl om een plekje te 
reserveren. Meld je je aan vóór woensdag 24 april? Dan betaal je € 32.50 (i.p.v. € 37.50) 
 
Workshop Ginny Pauw op zondag 9 juni 2024 
Hoe gaaf is dit! Ginny Pauw komt op zondag 9 juni 2024 2 workshops geven bij DANSJA. 
Danseres Ginny is super succesvol! Ze heeft gedanst in zo’n beetje elk tv-programma en de lijst met producties 
waaraan ze heeft meegewerkt is lang. Zo werkte ze samen met bekende choreografen als Timor Steffens en 
Jaquel Knight, de choreograaf van Beyoncé en Christina Aguilera. Maar ze deelde ook het podium met Kylie 
Minogue, Dua Lipa, Eva Simons, Maan en Sharon Doorson.  
 
Zondag 9 juni 2024 van 14.00 uur tot 15.00 uur geeft ze een dansworkshop voor de leeftijd 8+ en van 15.00 
uur tot 16.30 uur geeft ze een dansworkshop voor de leeftijd 12+. Wil jij ook meedoen aan deze te gekke 
workshop, geef je dan snel op via nienke@dansja.nl. De kosten voor de 8+ groep zijn € 12,50 en voor de 12+ 
groep € 15,00. Deze workshop is voor zowel leden als niet-leden, dus zeg ’t voort! En… Schrijf je snel in, want 
vol = vol. 
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DANSJA’S Jaarafsluiting “Reis rond de Wereld” 
Op zaterdag 1 juni gaan wij nog 1 keer met zijn allen stralen op het podium van Theater Pantalone. Na onze grote 
theatervoorstelling afgelopen februari, hebben wij nu een kleine jaarafsluiting waarbij iedere groep nog in 2 
voorstellingen danst. De leerlingen laten dan zien, waar zij zo hard aan gewerkt hebben de laatste weken! Afgelopen 
maandag is de kaartverkoop gestart, de zaal is niet groot en bij de kaartverkoop geldt op = op, wees dus op tijd met 
het aanschaffen van jouw kaartje! De kaartverkoop loopt via het theater zelf en zijn te bestellen via de volgende 
link https://www.theaterpantalone.nl/voorstellingen/reis-rond-de-wereld/  
 
In de week van vrijdag 19 april tot en met donderdag 25 april is onze pasweek. Bij de informatiebrief is ook het 
kostuumoverzicht verstuurd, vergeet dus niet in deze week de kleding mee te nemen zoals benoemd op het 
overzicht. Ben je het overzicht kwijt? Alles vindt je terug op de website via deze link 
https://www.dansja.nl/jaarafsluiting-dansjas-reis-rond-de-wereld/ 
 
En dan alvast een bedankje voor alle hulpouders die zich hebben aangemeld! Wat ontzettend fijn, zoveel 
enthousiasme te ervaren. Toch zijn wij nog niet rond met het rooster. Dus lijkt het jou leuk ook een voorstelling te 
helpen? Stuur dan snel een e-mail naar myrthe@dansja.nl en geef je op. 
 
Actie sportleden 
Alle sportleden opgelet! Jullie krijgen, net als vorig jaar, namelijk allemaal wéér een cadeautje! Namelijk, het gratis 
verhogen van jouw sportabonnement met 1x per week extra sporten in de zomervakantie (maandag 15 juli t/m 
zondag 25 augustus 2024)! Hoe leuk is dat?!  
 
Hoe regel jij dit? Kies een extra les die je wilt volgen (check ons rooster 
https://www.dansja.nl/rooster/ ) en stuur een mailtje naar mandy@dansja.nl om te kijken of er 
nog een plekje is in jouw gewenste les. Let op: Laat het tijdig weten, want vorig jaar waren 
sommige lessen snel vol! 
 
Zo… Gepiept! Gratis, stopt automatisch én je zit dus nergens aan vast! Leuk toch? De volwassen 
dames die een dansles volgen (Let’s Dance en/of Modern Jazz) mogen natuurlijk ook tijdens de 
zomervakantie weer gratis een sportles volgen én een extra gratis sportles uitkiezen! Welke les 
kies jij uit? 
 
Vriendenweek 
Van maandag 10 juni t/m zondag 16 juni 2024 is het vriendenweek. In deze week mag jij jouw vriend of vriendin 
meenemen naar jouw dans- of sportles. Want dansen of sporten met z’n tweeën is toch veel leuker dan alleen? 
Schrijft jouw vriend/vriendin zich deze week gelijk in, dan danst hij/zij tot aan de zomervakantie gratis mee. Schrijft 
hij/zij zich in voor een sportles, dan sport hij/zij gratis t/m zondag 25 augustus 2024. 
 
Kijklessen van maandag 17 juni 2024 t/m zondag 23 juni 2024 
Van maandag 17 juni t/m zondag 23 juni 2024 is het kijklesweek. Dit houdt in dat jouw moeder/vader, 
broertje/zusje, opa en/of oma mag uitnodigen om naar jouw dansles te komen kijken. Hoe leuk is dat? In de les laten 
de leerlingen zien wat ze de laatste weken geleerd hebben. Schrijf deze datum dus ook in jouw agenda en kom zeker 
kijken! En ja.. ook bij de Selectiegroepen zijn er kijklessen! 
 
Borrelweek van maandag 24 juni t/m zondag 30 juni 2024 
Lieve sporters, ook voor jullie hebben wij wat leuks! Vanaf maandag 24 juni t/m zondag 30 juni 2024 borrelen we na 
afloop van de les met elkaar. Wij zorgen voor een drankje en wat lekkers. Met alvast een vooruitblik op de 
zomerperiode, gaan wij genieten van deze gezellige week! 
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Sportfair zondag 30 juni 2024 
Op zondag 30 juni 2024 vindt weer de jaarlijkse Sportfair plaats. Ook dit jaar verzorgen wij weer een aantal 
optredens op het grote podium en staan wij er ook weer met onze kraam. De groepen die optredens gaan 
verzorgen, ontvangen binnenkort hierover meer informatie. Noteer in ieder geval deze datum alvast in jouw agenda.  
 
Onderstaande is altijd handig ;-) 
Deze tijd van het jaar betekend ook weer veel extra vrije dagen/feestdagen en vakanties. Op onze website staat 
altijd vermeld wanneer wij vakantie hebben en of de dans- en/of sportlessen wel of niet doorgaan. Dus twijfel je of 
jouw les doorgaat, ga dan gauw naar https://www.dansja.nl/rooster/. 
 
Cursus “Girls Power Vibes” voor tienermeiden 
Let's vibe together! Bij DANSJA lanceert 'Weerbaar met Yoga' een lessenreeks speciaal 
voor tienermeiden van 12 t/m 14 jaar oud! Gedurende vier lessen zullen we de kracht 
van yoga combineren met weerbaarheidstechnieken. In een wereld waarin meningen 
en sociale druk vaak overheersen, bieden deze lessen een veilige ruimte om je eigen 
stem te vinden en je grenzen te stellen. We zullen niet alleen werken aan het 
verbeteren van fysieke kracht en flexibiliteit, maar ook aan het versterken van mentale 
veerkracht. Elke les staat in het teken van een belangrijk thema, zoals zelfvertrouwen, 
intuïtie en grenzen stellen. Doe mee en ontdek het belang van balans en 
zelfvertrouwen! De 'Girls Power Vibes' vinden plaats bij DANSJA op zondagmiddag van 
13.30 uur tot 15.00 uur op de volgende data: 2 juni, 16 juni, 23 juni en 7 juli. De kosten 
voor vier lessen zijn 60 euro. Scan de QR-code voor meer informatie en geef je 
vandaag nog op. 
 
 
Wist je dat: 
 

• wij optredens verzorgen tijdens Koningsdag? Kom je ook kijken? Wij treden op bij de Kasteeltoren van 10.00 
uur tot 10.30 uur en van 11.15 uur tot 11.45 uur. 

• wij weer op verschillende scholen gaan dansen tijdens de Koningspelen op vrijdag 26 april 2024? Ken jij de 
Daba Die Daba Daa al? 

• de Demoteams, Selecties en TTK’s in de week van 10 juni hun testlessen hebben?  

• de laatste danslessen van dit schooljaar zijn in de week van maandag 24 juni t/m zondag 30 juni. Na de 
jaarafsluiting in theater Pantalone dansen we dus nog even door! 

• We een nieuwe sponsor hebben en daar super blij mee zijn? De papa en mama van Senne zijn, met hun 
bedrijf Protify, onze nieuwe sponsor GOUD geworden! Zie https://www.protify.nl/ 
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Wil je ook sponsor worden? Dan kan al vanaf € 50,00 per jaar. Meer info? Neem contact met ons op via 
info@dansja.nl 
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